﻿ DEZiNFORMAREA PENTRU iNTRETiNEREA CONFUZiEi iNTRE SPiRiTUALiTATE Si CURSURiLE DE DEZVOLTARE PERSONALA Ce nu este spiritualitatea ? Ce nu este trezirea ? Acest subiect este abordat in doua articole care sunt cuprinse in acest document: 1 Eroarea autoperfectionarii  The error self-improvement de Mirahorian Motto: "Daca va schimbati modul in care priviti lucrurile, (atunci ) lucrurile la care va uitati se schimba"  "if you change the way you look at things, the things you look at change" (Wayne Dyer) articol aparut initial in pagina: https:  www facebook com photo php?fbid=742391292441200&set=p b 349283161752017 -2207520000 1389482452 &type=3&theater 2 Eroarea cursurilor de dezvoltare personala Despre eliminarea absentei din viata ta, incetarea vietii in care esti trait in loc sa traiesti, in care esti locuit in loc sa te locuiesti Ce se ascunde in spatele indemnului "Urmeaza-ti visele  Follow your dreams" ? articol aparut initial in pagina: https:  www facebook com photo php?fbid=739734812706848&set=p b 349283161752017 -2207520000 1389482452 &type=3&theater introducere Exista o dezinformare dorita si intarita in acest domeniu pentru a se confunda spiritualitatea cu seminariile si cursurile de dezvoltare personala Am informat oamenii cu privire la acest subiect si am scris doua articole pe aceasta tema, care se afla la adresele indicate mai jos Ce este spiritualitatea ? "Spiritualitatea inseamna trezire" (Anthony de Mello) Ce este trezirea ? Trezirea inseamna eliberare din realitatea separata a mintii si asta incepe cu dezvatarea, uitarea, deprogramarea, cu eliminarea gunoiului adaugat (virusarea, conditionarea, indoctrinarea) prin care a fost acoperit diamantul (desavarsirea din noi insine) si prin eliminarea centrarii in afara ( in mintea proprie sau a altora) Centrarea in altii inseamna programare reactiva, in care nu traiesti, ci esti trait, in care nu esti viu, ci mort in viata Nu poti fi o anexa sau in apendice al altora si sa fie posibila trezirea Nu poti cauta in afara fericirea, iubirea, cunoasterea, implinirea, realizarea, puterea si sa spui ca te trezesti Trezirea inseamna regasirea centrului tau autentic Nu poti face acest lucru daca ai centrul in idoli, daca iti faci dumnezei pe pamant din partener, din copilul tau, dintr-un maestru spiritual, daca asculti de altii in buddhismul zen, atunci cand un discipol isi face un idol (model de identificare) din Buddha i se spune sa inteleaga ca orice centru in afara, inclusiv Buddha este un shit stick, o hartie de sters la cur Ce nu este trezirea ? Trezirea nu este dezvoltare personala, fiindca nu este nimic de dezvoltat, de adaugat , ci de inlaturat , fiindca tu esti deja o fiinta desavarsita Dezvoltarea personala este mirajul american, introdus prin sistemul de marketing multilevel, prin care se induce transa ca un obiect, care ne este vandut, este solutia fericirii noastre in realitate fericirea mijlocita de obiecte, care vin din afara, mentine doar programarea reactiva( cu centrul in exterior) BiBLiOGRAFiE 1 Constienta  Awareness de Anthony de Mello traducere de Dan Mirahorian http:  www scribd com doc 36597538 Constienta-Awareness-Anthony-de-Mello http:  www danmirahorian ro Constienta-Awareness pdf 2 iN CE SiTUATiE NE AFLAM ? CE TREBUiE FACUT ? O realitate separata  A Separate Reality (articol despre captivitatea in realitatea virtuala a mintii) http:  www scribd com doc 27464855  http:  www danmirahorian ro REALiTATE-SEPARATA pdf CE ESTE TREZiREA SPiRiTUALA SAU iLUMiNAREA ? Ce este trezirea spirituala sau iluminarea ?   What is Spiritual Awakening or Enlightenment ?  Qu'est-ce que l'eveil spirituel ou l'illumination ? https:  www facebook com photo php?fbid=725306760816320&set=a 714978111 849185 1073742005 349283161752017&type=1&theater CE ESTE TREZiREA ? MESAJUL FiLMULUi SAMSARA https:  www facebook com photo php?fbid=764224320257897&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1387945395 &type=3&theater TREZiREA ESTE CALEA ELiBERARii DiN CORPUL MENTAL https:  www facebook com photo php?fbid=657708000909530&set=a 657707990 909531 1073741860 349283161752017&type=1&theater 3 ELiMiNAREA GUNOiULUi ADAUGAT (ViRUSAREA, CONDiTiONAREA, iNDOCTRiNAREA); DEPROGRAMAREA, DEZVATAREA , UiTAREA 3 1 "Calea catre regimul direct de functionare este caracterizata de: Dezvatare (Unlearning), Deprogramare (Deprogramming), Deconditionare (Deconditioning), Uitare (Forgetting)" CALEA iNTELEPCiUNii ESTE SA SCAZi Zi DE Zi CUNOASTEREA MiJLOCiTA ADRESA DOCUMENTULUi http:  www scribd com doc 119148723  http:  www danmirahorian ro 48Laotzu pdf 3 2 Despre necesitatea uitarii si a dezvatarii in creativitate si in trezire ( calea catre cunoastere directa) https:  www facebook com photo php?fbid=793954543951541&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389489860 &type=3&theater 3 3 ELiMiNAREA ViRUSARii CA iNVATAREA Si UMPLEREA CU iNFORMATii ELiBEREAZA Yoda- " Trebuie sa te dezveti de ce ai invatat   You must unlearn what you have learned" https:  www facebook com photo php?fbid=766522283361434&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1387945395 &type=3&theater 4 ELiMiNAREA PROGRAMARii REACTiVE 4 1 CELE TREi PROGRAMARi ALE FiiNTELOR UMANE Si TREZiREA "Cele trei programari ale fiintelor umane si trezirea" A subiectivi (non-reactivi, creativi, lideri ); B obiectivi (reactivi, sclavi); C divini (eliberati, treziti) ; "Programarea reactiva si rugaciunea reactivului" https:  www facebook com photo php?fbid=628780823802248&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389490616 &type=3&theater ADRESE DE DESCARCARE http:  www scribd com doc 118410590  https:  www facebook com download 646988518686333 CELE-TREi- PROGRAMARi-CENTRARi-ALE-FiiNTELOR-UMANE-Si-TREZiREA pdf 4 2 Virusarea reactiva in actiune https:  www facebook com media set ?set=a 628858210461176 100573436 3492 83161752017&type=3 https:  www facebook com photo php?fbid=628780823802248&set=a 628780807 135583 100573419 349283161752017&type=3&theater 4 3 "Reactivii (cei programati sa aiba centrul in altii) cauta in afara Raiul (Cerul, pe Dumnezeu omniprezent, ajutorul, cunoasterea, puterea, iubirea, fericirea, vina ori vinovatia), https:  www facebook com photo php?fbid=671069819573348&set=a 671069816 240015 1073741898 349283161752017&type=3&theater 4 4 CERSETORiA Si iLUZiA CA PRiMiM CEVA DiN EXTERiOR PROGRAMAREA DE CERSETORi NE iMPiEDiCA SA DEVENiM iMPARATi https:  www facebook com photo php?fbid=776662049014124&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389489863 &type=3&theater 5 EROAREA ADAUGARii , iMBUNATATiRii Acest subiect este abordat in doua articole care sunt cuprinse in acest document care au aparut initial la adresele de mai jos: 5 1 Eroarea cursurilor de dezvoltare personala https:  www facebook com photo php?fbid=739734812706848&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389482452 &type=3&theater 5 2 Eroarea autoperfectionarii  The error self-improvement https:  www facebook com photo php?fbid=742391292441200&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389482452 &type=3&theater 1 Eroarea autoperfectionarii  The error self-improvement Autoperfectionarea, imbunatatirea, acumularea de informatii este calea mintii si a egoului "Nimic nu e mai comun decat sa vrei sa fii remarcabil" (William Shakespeare ) Nimic nu este mai obisnuit decat sa iesi in evidenta, greu este sa nu iesi, sa nu lasi urme Cel ce stie sa mearga bine nu lasa urme Cel ce actioneaza (mijlocit) lasa urme, fiindca finanteaza reactiunile ( actiunile contrare )[ Lao Tzu Capitolul 27 ] Calatoria paradoxala catre sursa realitatii si a ta (tao) este ancorare in acum si aici "O calatorie de o mie de leghe, incepe cu un prim pas ( din locul in care va aflati acum) ( [ Lao Tzu Capitolul 64] A crede ca cei castrati, morti si adormiti se pot perfectiona si inbunatatii, este ca si cum am crede ca o frectie la un picior de lemn, il poate invia Putem perfectiona o unealta, dar nu o fiinta umana a carei perfectiune este inascuta Autoperfectionarea este o programare a celor centrati in minte, care nu se accepta, care nu sunt multumiti cum sunt, care copiaza modele straine de realizare ( in plan profesional, artistic, moral, estetic) Sa ne amintimcate fiinte umane il copiaza pe Elvis Presley Cei care se identifica cu modele straine de realizare se tradeaza pe ei insisi si nu se descopera niciodata A fi tu insuti si a te autoperfectiona sunt cai care duc in directii contrare Doar cei care isi poarta capul pe umeri degeaba cred ca toate caile duc la aceeasi destinatie, desi unele duc drept in prapastie A fi tu insuti duce la implinire si a te autoperfectiona duce la instrainare , la separare de noi insine, la moarte "D-zeu ti-a dat o fata, iar voi va faceti o alta"  "God has given you one face, and you make yourself another" ( William Shakespeare) Calea descoperirii de sine este aceea de a fi noi insine "V-ati nascut ca o fiinta unica Nu sfarsiti ca o copie" "You were born an original Don't die a copy" - (John Mason) Daca cautam drumul spre perfectiune in afara, nu o sa-l gasim, fiindca privim in directia gresita Doar drumul spre noi insine ne aduce impacarea, multumirea, reducerea frustrarilor, vindecarea tuturor maladiilor si implinirea Amintiti-va ca diamantul se afla in dumneavoastra, dar a fost acoperit de gunoaiele si reziduurile unei civilizatii care transforma pe banda rulanta fiintele umane in roboti si in rebuturi ( fiinte instrainate de adevarata lor menire) Autoperfectionarea este doar pt minte, tu esti deja o fiinta perfecta Perfectionarea iti ingusteaza orizontul la un punct, adica te specializeaza intr-atat incat nu mai vezi nimic, te tot indepartezi de sursa, pana esti complet mort Daca inlocuiesti simtirea cu reguli, norme si modele ti se pare ca te inalti, cand de fapt te rupi de tine si de realitate ( de pilda o mama care se perfectioneaza este tot mai captiva in minte , in reguli si norme si tot mai indepartata de copilul sau) Daca inlocuiesti intuitia si simtirea cu reguli si norme, adancesti identificarea cu mintea rationala si te separi de ceea ce esti , iti pierzi intuitia, imaginatia, divergenta, invulnerabilitatea, in favoarea convergentei, vulnerabilitatii si a prizonieratului in minte Autoperfectionarea nu trebuie inteleasa ca o invatare din greselile altora, ca o documentare si o umplere cu tot mai multe informatii si diplome in domeniul in care activam, fiindca asta nu ne va face niciodata mai intelepti intelepciunea nu inseamna cunoastere mijlocita (extrinseca), ci cunoastere nemijlocita (intrinseca), iar asta nu se obtine prin acumularea de cunostinte si de experienta, ci prin scaderea acestora, prin uitare, dezvatare si deprogramare Meditati asupra subiectului din articolul din care redau mai jos cateva pasaje : " ( A urma) Calea cunoasterii inseamna sa inveti (sa adaugi) ceva nou in fiecare zi Calea intelepciunii inseamna sa dai drumul la ceva ( sa scazi cunoasterea mijlocita) in fiecare zi"   "The Way of Knowledge is to learn ( to add ) something new every day The Way of Wisdom is to let go of ( to subtract ) something every day"   "La voie de la connaissance est d'apprendre ( ajouter) quelque chose de nouveau chaque jour La voie de la sagesse est de lacher (enlever) quelque chose chaque jour (Proverb Zen si prima propozitie din Lao Tzu 48 ) Yoda- " Trebuie sa te dezveti de ce ai invatat   You must unlearn what you have learned" "Trebuie sa te dezveti de ceea ce ai fost programat sa crezi de la nastere Acel software ( program) nu-ti mai serveste, daca vrei sa traiesti intr-o lume in care toate lucrurile sunt posibile "  "You must unlearn what you have been programmed to believe since birth That software no longer serves you if you want to live in a world where all things are possible " (Jacqueline E Purcell) Autoperfectionarea, ca si experienta indelungata intr-un anumit domeniu, inseamna specializare si ingustare a perspectivei , iar acest lucru ne ia mai mult de cat ne aduce Ca sa va dati seama de acest lucru priviti cum atatia oameni cu experienta sunt eliminati din cercetare si din functile de decizie, in favoarea tinerilor ( care au mai multa deschidere fata de nou, in raport cu fiintele specializate si cu experienta in tehnologii depasite), atat de catre societate, cat si de viata, care le retrage finantarea si mor Cheia succesului este sa va descoperiti pe dvs (adevarata dvs identitate) si punctele forte, iar nu sa aprofundati trecutul, sa va amplificati experienta ( sa continuati sa priviti realitatea doar prin oglinda retrovizoare a mintii ) Cheia succesului este sa va descoperiti propriile opinii , sa aduceti o viziune proaspata asupra realitatii, care sa va restituie bucuria de a trai, in loc sa deveniti prizonieri ai opiniilor altora, aprofundand doar ce au facut altii (cunostintele nu aduc doar informare, ci si captivitate in locul comun, in drumul batut, in valea pe care curge bunul simt comun) Doi cercetatori straini, Christopher Peterson de la Universitatea din Michigan si Martin E P Seligman de la Universitatea din Pennsylvania, au demonstrat ca persoanele care isi descopera talentele, reusesc sa atinga in mod constant un randament aproape perfect, atat la locul de munca, cat si in viata privata A ne descoperi pasiunile si domeniile in care excelam inseamna reintoacere la noi insine Atunci veti descoperi ca toate lucrurile se vor aseza in ordinea lor fireasca Cititi, informati-va Acordati-va timp pentru lectura si in domeniul cunoasterii de sine, singura care va permite sa va regasiti fortele si sa va cresteti performantele ("sa va ascutiti fierastraul") ( pilda ascutirii fierastraului se afla in prospectul metodei de relaxare pilotata ) Daca serviciul va rapeste cea mai mare parte a timpului, nu evitati sursele alternative aflate pe piata (carti audio, carti in format electronic) Cunoasterea inseamna putere, atat in cazul in care aceasta cunoastere este una mijlocita, cat si daca este una nemijlocita, asa ca informati-va cat mai mult si in domeniile care au legatura cu propria intelegere de sine Evitati sa urmati doar cursurile de specializare, de ingustare si de limitare a competentelor ,doar la un anumit camp profesional, care sunt etichetate fals drept cursuri de perfectionare, de dezvoltare si de imbunatatire, fiindca cheia succesului in viata si in cariera nu inseamna sa repetati ceea ce au facut altii, ci sa descoperiti perfectiunea din dvs si solutii noi, iar asta se realizeaza prin eliminarea ingustarii si a orbirii declansata de compartimentarea etansa a campurilor cunoasterii Pentru a trece de la "a privi" la "a vedea" sau pt a elimina orbirea declansata de captivitatea in minte, amplificata prin ingustarea cunoasterii si prin specializare, e nevoie sa ne oprim din a incerca sa fim cineva, care nu suntem, sa incetam sa mai mai urmam modele si tipare straine de perfectionare "A fi noi insine intr-o lume care incearca sa ne modeleze constant, care incearca permanent sa ne transforme in altceva decat suntem este cea mai mare implinire"  "To be yourself in a world that is constantly trying to make you something else is the greatest accomplishment "( Ralph Waldo Emerson) A fi noi insine inseamna sa nu ne schimbam, doar pentru a face pe placul celorlalti (ca ceilalti sa ne placa), ci inseamna a fi mai constienti, mai prezenti "Ati observat vreodata, cand oamenii va spun ca v-ati schimbat (in rau), o fac doar fiindca ati incetat sa actionati (sa va comportati ) asa cum vor ei " "Did you ever notice, when people tell you you've changed, it's only because you stopped acting the way they want you to act " "Renuntati la ideea de a deveni cineva, pentru ca sunteti deja o capodopera Nu puteti fi imbunatatiti Trebuie doar sa va dati drumul (sa intrati in starea de extaz), sa cunoasteti asta, sa realizati asta Dumnezeu insusi va creat pe voi; nu puteti fi imbunatatiti"  "Drop the idea of becoming someone, because you are already a masterpiece You cannot be improved You have only to come to it, to know it, to realize it God himself has created you; you cannot be improved" (Osho) Cine a avut interesul sa implanteze credinta ca oamenii pot fii imbunatatiti daca nu cei care doreau ca oamenii sa accepte castrarea renuntarea la capacitatile lor native Cine a avut interesul sa ne implanteze nemultumirea, frustrarea, daca nu cei care doreau sa ne instraineze de calea trezirii si eliberarii(moksha) pt a ne inrobi pt a cauta in afara ceea ce deja se afla in noi insine Nimic nu este mai obisnuit decat sa iesi in evidenta, greu este sa nu iesi, sa lasi urme "Nimic nu e mai comun decat sa vrei sa fii remarcabil (William Shakespeare ) in practica mistica taoista si Zen (Ch'an) contactul cu realitatea suport (Temelia informationala; Banca de Date a Universului) este realizat experimental in interior[acum si aici ] Doar intr-un univers holografic, adica invariant cu scara la care este cercetat , contactul experimental cu realitatea prezenta, acum si aici, ne dezvaluie ceea ce se afla oricand si oriunde Doar intr-un univers holografic autocunoasterea inseamna simultan omnicunoastere, iar autocontrolul inseamna omnicontrol sau omnipotenta "Doar cel ce se cunoaste pe sine insusi, poate cunoaste intreg universul; Doar cel ce controleaza centrul rotii poate controla periferia " Cei care ii vad pe ceilalti mai frumosi, mai inteligenti, mai tineri, mai interesanti, uita ca niciodata nimeni nu le va lua locul si ca aceste criterii de inteligenta, de frumusete si de varsta sunt artificiale ( diferite in fiecare areal cultural ori geografic) si se refera la ceva ce noi nu au fost niciodata ( o haina; o interfata minte-corp), dar cu care am fost programati sa se identificam Asadar, nu renuntati la dvs pt a juca un rol, pt a deveni o persoana de succes, adica o "masca" (aceasta este semnificatia termenului latin: "persona") Nu va transformati in masti artificiale, false, care sunt moarte fiindca sunt fara radacina in fiinta dvs , doar pentru ca ceilalti sa va placa important este sa fim noi insine, iar ceilalti ne vor place pentru asta Tehnica taoista pleaca de la exemple care arata ca pomul bun este primul taiat si folosit (are viata scurta), in timp ca copacul cu noduri ramane o viata intreaga in picioare La fel si fantana cu apa buna de baut este prima distrusa si degradata De aici expresia: " Vreau sa fiu luat drept prost si incapabil", ca sa pot sa-mi traiesc viata, vreau sa ma opresc din cursa asta nebuna si sa ma accept asa cum sunt, sa exist asa cum sunt fara sa-mi arat altora valoarea ( modelul mentinerii in umbra sau in stare nemanifestata ca si Tao) Autocenzurarea si frica de a gresi isi au originea in urmarea modelelor sau tiparelor straine de realizare si in programarea reactiva, in care credem ca centrul nostru este in afara noastra in lumea obiectiva ( in cei care ne-au crescut si educat, in parteneri, in preoti si duhovnici), care s-au interiorizat sub forma programarii mentale (ego-ul critic) Daca nu mai avem modele la care sa ne raportam atunci nu mai exista nici erori si nici frica de a gresi, atunci cand ne exprimam Daca nu mai avem tipare si programe mentale despre imaginea despre noi insine, atunci nu mai avem ce apara in caz de eroare ori esec A face ceva si a face ceva gresit (care nu implica accidente mortale) este infinit mai productiv, decat de a nu face nimic Am invatat sa mergem cazand de 99 de ori si ridicandu- ne de 100 Daca de frica ca gresiti,i incetati sa mai jucati un joc, atunci nu veti invata nici jocul si nici nu veti obtine rezultate tot mai mari "Viata este ca fotografia, folosim partile noastre negative (erorile; esecurile) pentru a dezvolta partile pozitive( succesele, reusitele) " "Life is like photography, we use our negatives to develop positives" Orice reusita sau succes este rezultatul unei invatari prin incercare si eroare Frica de a gresi este calea sigura catre insucces Edison a facut 30000 de incercari gresite inainte de a gasi materialul necesar pt filamentul becului electic Fara capacitatea sa de a digera greselile sau esecurile, azi nu ar fi existat iluminatul electric, ci doar lumanarea ( realizarea primului ilumnat electric si a primei inregistrari a sunetelor pe un suport material reprezinta spargerea unui baraj conceptual care a permis celorlalti cercetatori sa gaseasca noile surse de lumina si noile mijloace de stocare a informatiilor pe care le avem azi ) De ce credeti ca datoram atat de mult unor oameni ca Edison ? De ce datoram atat de mult unor oameni care nu au trecut prin fabrica de tocat oameni, de implantat credinte, dogme, de pus ochelari care orbesc vederea proprie ( sistemul educational de pe Terra) Pink Floyd - O alta caramida in zid (zidul care ne desparte de noi insine)  Another Brick in the Wall Video:http:  www youtube com watch?v=xpxd3pZAVHi Atunci cand ne cenzuram si nu realizam nimic ne luam implinirile si satisfactiile din plan virtual sau in vis ( toti au un drog), asa incepem sa ne amagim, sa ne mintim pe noi insine, sa traim in expectatii (sperante, dorinte, asteptari), sa cautam sa avem dreptate in polemici si discutii sterile in loc sa cautam confirmarea experimentala a lucrurilor descoperite de noi Cei care va cer sa incetati sa va mai mintiti, folosind argumentul fals ca putem sa mintim pe oricine altcineva din jurul nostru, insa nu ne putem minti pe noi insine, ignora realitatea : 1 toti ne mintim pe noi insine ca traim liberi in contact cu realitatea, ca sa putem trai inchisi ca prizonieri pe viata in MiNTEA CARE MiNTE, intr-o realitate virtuala a impulsurilor  umbrelor proiectate pe ecranul mental ; 2 auto-mintirea este declansata de programarea care comanda ceea ce percepem(vedem, auzim), gandim( intelegem) si facem si de auto-cenzurare ( viata noastra se imbunatateste considerabil atunci cand riscam sa fim sinceri cu noi insine ca stim ca nu stim nimic) in spatele perfectionarii si autoperfectionarii se afla conditionarea, programarea si presiunea venita din partea organismului social, care nu ne accepta asa cum suntem, ci ne vrea piese de schimb, sclavi, executanti, suruburi, roboti umani specializati, iar aceasta se realizeaza urmand tipare ori modele straine de realizare Pentru a abandona ceea ce suntem organismul social ne impune autoperfectionarea, utilizand atat recompense de moment ( ascensiune in ierarhii profesionale si financiare), cat si pedepse ( de pilda frica de a fi retrogradati, de a ne pierde competentele ori de a fi dati afara) De aici dorinta sa fiu cel mai bun, de aici atata lupta, concurenta, competitie si stress; de ce sa ne mai lasam traiti de acest tipar, care ne consuma vietile, energiile, timpul de viata si nu ne mai lasa timp sa mai traim, sa mai fim constienti De aici lipsa de oameni autentici, care nu sunt oglinzi ce reflecta opiniile altora De aici lipsa de curaj pt a fi noi insine si raspandirea cenzurarii adevaratei noastra identitati De aici lipsa cronica de prezenta constienta, lipsa folosirii propriei minti pt a gandi si digera dogmele oferite drept adevaruri O viata traita pt a ne perfectiona este o viata ratata, ancorata in false tipare de reusita, in care nu ne acceptam asa cum suntem si in care nu practicam prezenta constienta Cine actioneaza pt a ne perfectiona ? Egoul Din aceasta cauza orice actiune de perfectionare amplifica egoul si captivitatea in minte Solutia in toate caile de trezire este abandonarea, let go, predarea si practicarea simultana a prezentei constiente Credeti ca este posibil sa aflam vredata de ce suntem aici , care este adevarata noastra identitate, daca practicam absenta si intarim prizonieratul in minte pri actiuni ale egoului (autoperfectionarea) " Cele mai importante doua zile din viata ta sunt ziua in care te-ai nascut si cea in care afli de ce " (Mark Twain) Socrate spunea ca : "O viata lipsita de constientizare nu e trai de fiinta umana" "Fara constienta rugaciunea este moarta " afirma Anthony de Mello in discursul sau "Constienta  Awareness " Arsenie Papacioc: "Starea de rugaciune inseamna o stare de prezenta" O viata traita in cusca tiparelor conceptuale i-a facut pe oameni sa creada ca autoperfectionarea este o cale de evolutie si de eliberare din limitarile actuale in realitate " pasarile ( zburatoare) care se nasc in cusca au impresia ca a zbura este o boala"(Alejandro Jodorowsky) , iar nu o capacitate inascuta, comuna tuturor pasarilor zburatoare imposibilul exista doar in mintile neputinciosilor ( programate sa vada doar obstacolul in loc sa caute solutia) "imposibilul este un cuvant care poate fi gasit doar in dictionarul incapabililor  impossible is a word to be found only in the dictionary of fools "(Napoleon Bonaparte) "imposibilul inseamna ca nu ati gasit inca solutia  "impossible only means that you haven't found the solution yet " (Napoleon Bonaparte) "imposibilul inseamna depasirea limitarilor pe care singuri ni le impunem, atunci cand continuam sa divinizam programele limitative, care ne-au fost implantate in cursul conditionarii "(Mirahorian) BiBLiOGRAFiE 1 Traducerea capitolului 48 din Tao Te Ching (Dao De Jing) al lui Lao Tzu ( Lao Zi) intitulat: "Calea catre regimul direct de functionare este caracterizata de: Dezvatare (Unlearning), Deprogramare (Deprogramming), Deconditionare (Deconditioning), Uitare (Forgetting)" CALEA iNTELEPCiUNii ESTE SA SCAZi Zi DE Zi CUNOASTEREA MiJLOCiTA ADRESA DOCUMENTULUi http:  www scribd com doc 119148723  http:  www danmirahorian ro 48Laotzu pdf 2 MiNTEA LUCREAZA ANCORATA iN TRECUT, CA O OGLiNDA RETROViZOARE https:  www facebook com photo php?fbid=723893387624324&set=p b 349283161752017 -2207520000 1379244957 &type=3&theater 3 Prezentarea Metodei de Relaxare Pilotata creata de Mirahorian http:  www danmirahorian ro PREZENTARE-METODA- RELAXARE pdf http:  www scribd com doc 30731329  4 O realitate separata  A Separate Reality (articol despre captivitatea in realitatea virtuala a mintii) http:  www scribd com doc 27464855  http:  www danmirahorian ro REALiTATE-SEPARATA pdf 5 Conceptia comanda perceptia  Conception commands   controls perception  La conception contrôle la perception  Proiectia creaza perceptia Projection Makes Perception  La projection fait la perception; Credintele comanda ceea ce vedeti  Beliefs commands what you see articol de Mirahorian http:  www scribd com doc 124269828 Conceptia-comanda-perceptia 6 Puterea lui Socrate sau efectul acceptarii propriei noastre ignorante  Adevarata intelepciune este de a recunoaste propria noastra ignoranta True wisdom is to recognize our own ignorance  La verdadera sabiduria esta en reconocer nuestra propia ignorancia http:  www scribd com doc 45237938 http:  www danmirahorian ro Puterea-Socrate pdf 7 Constienta  Awareness de Anthony de Mello traducere de Dan Mirahorian http:  www scribd com doc 36597538 Constienta-Awareness- Anthony-de-Mello http:  www danmirahorian ro Constienta-Awareness pdf 2 Eroarea cursurilor de dezvoltare personala Eliminarea absentei din viata ta, incetarea vietii in care esti trait in loc sa traiesti, in care esti locuit in loc sa te locuiesti Ce se ascunde in spatele indemnului "Urmeaza-ti visele  Follow your dreams" ? https:  www facebook com photo php?fbid=739734812706848&set=pb 34928316 1752017 -2207520000 1389482452 &type=3&theater Nu exista dezvoltare personala si imbunatatire decat pt prizonierii in minte, pentru mortii in viata Peste tot intalnim cursuri de dezvoltare personala facute de orbi pt uzul altor orbi Ce dezvoltare personala si ce imbunatatire poate fi adusa celor adormiti ori celor morti in viata, daca nu trezirea, invierea din morti "Multi oameni mor la 25 de ani, dar nu sunt ingropati decat la 75 " (Benjamin Franklin) Asa cum nu exista evolutie si creatie, ci doar dezvaluire a totului si a perfectiunii omniprezente, care se afla in fiecare fiinta umana , va rog sa nu va mai lasati pacaliti, de cei care propavaduiesc evolutia si dezvoltarea, in locult trezirii, ca sa va faca sa inghititi pe nemestecate modele de realizare straine si sa uitati sa fiti voi insiva E nevoie de curaj ca sa fii tu insuti si sa nu traiesti reactionand la ceea ce le place sau le displace altora "Este amuzant cum lumea se inghesuie sa faca tot felul de cursuri de dezvoltare personala, sa cumpere carti de dezvoltare personala, sa mearga la workshop-uri si seminare si dupa toate acestea sa ignore cu desavarsire cel mai bun curs dezvoltare personala pentru care nu platesti nici un ban: ELiMiNAREA ABSENTEi DiN ViATA TA , iNCETAREA ViETii iN CARE ESTi TRAiT iN LOC SA TRAiESTi, iN CARE ESTi LOCUiT iN LOC SA TE LOCUiESTi ]" Ce se ascunde in spatele indemnului "Urmeaza-ti visele  Follow your dreams" ? "Ratarea vietii, instrainarea, frustrarea, suferinta, nemultumirea, trairea vietii altora, ruperea de prezent si de realitate, mentinerea prizonieratului in minte, in programarea reactiva si in visul de iad " (Mirahorian) Cei care va indeamna sa va urmati visele ( follow your dreams) va condamna la o viata de captivitate in minte (si in modele externe de realizare specifice programarii reactive si celor adormiti sau morti in viata) si la o viata plina de frustrari ( in care sa nu fim fericiti si multumiti cu ceea ce suntem -vedeti "programarea de iad") " O viata traita in planul viselor este ancorata in viitor, adica este rupta de prezent si de realitatea vietii insasi Daca vreti sa fiti voi insiva incetati sa va mai urmati visele, care in realitate apartin mintii si celor care au programat-o, adica altora Doar dupa ce va descoperiti adevarata dvs identitate aflati menirea pt care va aflati aici " (Mirahorian) BiBLiOGRAFiE 1 EVOLUTiA Si CREATiA SUNT MODELE SAU FORME DE iNTERPRETARE A PROCESULUi DE DESFASURARE (DEVELOPARE) A TOTULUi, CARE SE AFLA LA TEMELiA REALiTATii   EVOLUTiON AND CREATiON ARE MODELS OR FORMS OF iNTERPRETATiON OF THE PROCESS OF UNFOLDiNG OF THE UNDERLYiNG WHOLE https:  www facebook com photo php?fbid=682206161793047&set=p b 349283161752017 -2207520000 1378880579 &type=3&theater 2 Gratuit - cel mai bun curs de dezvoltare personala, Pera Novacovici http:  personalitatealfa com blog gratuit-cel-mai-bun-curs-de- dezvoltare-personala-2 # UjAM6X-UXqg 3 Portile raiului si iadului   The Gates of Heaven and Hell  Les Portes du Paradis et de l'Enfer Mintea (prizonieratul in minte) este iadul iar non-mintea(eliberarea din minte; trezirea) este raiul  Mind is hell and no-mind is heaven http:  www scribd com doc 136015883 Portile-raiului-si-iadului-The- Gates-of-Heaven-and-Hell-Les-Portes-du-Paradis-et-de-l-Enfer http:  www scribd com doc 136189941 The-Gates-of-Heaven-and- Hell-Les-Portes-du-Paradis-et-de-l-Enfer ANEXA [Articolul 2 corectat] Foarte multi oameni se plang ca nu au bani de cursuri, ca nu au timp si totusi acest curs il faci oricand vrei tu, fara sa platesti bani De ce nu stie lumea de el? in acest curs poti invata printre altele: Cum boala este " al cincilea nostru anotimp" asa cum spunea Cioran, un moment de meditatie si gandire la viata noastra si la felul in care o traim Boala este un test si un semnal de alarma ca undeva in plan psihologic, emotional si spiritual gresim si este cazul sa ne corectam Cum sportul te poate ajuta sa te cunosti mai bine ca orice alta activitate iti poti afla si depasi limitele, iti poti creste cantitatea de energie pe care o a ai precum si starea de bine si de fericire Pe langa asta, sportul te poate ajuta si in cresterea increderii in sine si a atractivitatii Cum alimentatia este direct legata de sanatatea noastra, ca suntem ceea ce mancam ( NOTA DM: EROAREA iDENTiFiCARii CU CORPUL ) iar bolile si felul in care aratam fizic sunt determinate de ceea ce bagam in gura inclusiv starile emotionale si oboseala sunt legate direct de mancarea noastra Cum esecul nu este decat un element firesc in evolutia oricarui om, cadem doar ca sa invatam sa ne ridicam si ca un esec nu trebuie sa ne bage in depresie, ci sa ne ambitioneze sa incercam din nou, cu lectiile invatate Succesul nu este pana la urma decat sa sari din esec in esec pana ai reusit Cum atitudinea si mentalitatea sunt una din cele mai mari comori pe care un om le poate avea si daca ele sunt sanatoase, toate rezultatele noastre vor fi pe masura convingerilor noastre Poate cine crede ca poate Cum obiceiurile noastre sunt acele comportamente automate pe care le facem zilnic si daca ele sunt proaste ne aduc rezultate proaste Ca singurul mod in care se poate produce schimbarea in viata uni om este prin schimbarea obiceiurilor zilnice si ca motivatia , entuziasmul sau vointa nu sunt suficiente pentru ca se consuma repede Cum sa vorbim si cum sa relationam cu alti oameni, cum sa invatam sa ii privim ca fiind colegii nostri de suferinta si sa dam o mana de ajutor celor aflati la nevoie Cum sa iubim si sa impacam sexul cu iubirea adevarata, atractia sexuala cu spiritualitatea, cum functioneaza instinctul naturii si al speciei si cum sa avem relatii de cuplu Cum atunci cand iti urmezi pasiunea, beneficiile sunt de zeci si sute de ori mai mari decat atunci cand te multumesc cu siguranta si confortul unei slujbe care iti ofera doar un venit mic si constant fara sa iti dea placerea lucrurilor facute de tine, fara sa iti dea sentiumentul ca pui o caramida pentru a face lumea mai buna prin talentele tale Cum banii pe care ii avem sunt doar o reflectie a dezvoltarii noastre personale, a ceea ce avem in interior si daca nu suntem multumiti de ceea ce avem in afara noastra, e nevoie sa imbunatatim ceea ce avem in interiorul nostru Sunt foarte multe lucruri pe care le mai poti invata la acest curs insa nu le pot enumera acum pe toate Te rog sa imi lasi un coment si sa completezi tu cu ce anume mai poti invata din acest curs Asa cum am spus, cursul este gratuit Cursul se numeste ViATa [ NOTA DM: ELiMiNAREA ABSENTEi DiN ViATA TA ] Data de incepere: ORiCAND Data de inchiere: NiCiODATA Din pacate, desi acest curs este disponibil pentru noi toti, destul de putini oameni il fac [ NOTA DM: ORiCE FACi ESTE O ACTiUNEA CARE iNTARESTE EGOUL Si PRiZONiERATUL iN MiNTE; DOAR PRACTiCA PREZENTEi CONSTiENTE iMPARTiALE NU ESTE A MiNTii ] Lasa-mi un coment cu ce ai invatat tu din acest curs de dezvoltare personala numit ViATA [ NOTA DM: ELiMiNAREA ABSENTEi DiN ViATA TA ] 